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Neste módulo iniciamos com vários conceitos associados à gestão da prevenção de 

riscos profissionais, falamos também o quão importante é a motivação numa 

empresa para os colaboradores, saúde e organização do trabalho e demos também as 

principais funções de gestão, etc. 

Para a validação deste módulo efectuamos vários trabalhos em grupo, um sobre as 

doenças profissionais e outro Processos de Negociação. 

Gostei muito de realizar estes trabalhos, principalmente o trabalho de Processos de 

Negociação, que acho muito benéfico para a nossa vida profissional, também 

reflectir sobre questões que nunca tinha dado conta serem tão importantes, de igual 

modo gostei do facto de reflectir sobre as técnicas de planeamento de prevenção de 

riscos profissionais ao serviço da profissão de Técnico de Segurança e Higiene no 

Trabalho.  

 

 


