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TEMA SUB/TEMA 
OBJECTIVOS 

 

PROCESSOS DE 

OPERACIONALIZAÇÃO 

 

Estágio  

Profissional 

Estágio 
Profissional 

Vila Vita Parc 

-Avaliar as condições de  

Higiene e Segurança no  

Trabalho no local de  

Estágio. 

- Verificar a existência 

De Segurança e 
protecção 

Em caso de acidente/ 
catástrofe 

 

Reconhecer o local de estágio. 

Avaliar prováveis riscos de acidentes 
nas piscinas. 

Identificar a sinalização, dentro e fora 
do adiamento. 

Investigar Extintores. 

Inspeccionar a existência do plano de 
emergência. 

 

ACTIVIDADES RECURSOS HUMANOS E MATERIAIS AVALIAÇÃO 

Averiguação do local do estágio. 

Examinar o plano de emergência. 

Conhecer a legislação do Higiene e 

Segurança no Trabalho. 

Efectuar registos/relatórios. 

 

 

 

Recursos Humanos, e coordenador do estágio. 

Mediadora Empresa 

Recursos materiais, computador. 
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